
生活相談員 宮本恵一

鼎の郷では地域密着型特別養護老人ホームという事で、住み慣れた地域で生活して

いくことを支援させていただくという特徴があります。

また、ユニットケアなので、入居者、職員の個性を大切にし、自由に生きやすい環境、

顔馴染みの関係が築きやすく、信頼関係を重視した安心できる環境を提供します。そし

て、入居様はもちろんの事、御家族様、近隣の方々が気軽に来て、お茶を飲んだり、皆

で会話を楽しむなど、地域の方々と密着できるような施設にしていきたいと考えております。

今後は入居者様やご家族様が楽しめるようなイベント、四季を感じられるような行事等

を行っていきたいので、お楽しみにしていただければ幸いです。

建物の規模は４ユニットあり、うち１つのユニットはショートステイとなっており、ショートス

テイは１０名、入居の方は２９名、計３９名の方が入居可能です。

居室の方は完全個室となっており、プライベートが守られる空間ですので、慣れ親しん

だ物やお気に入りの物を持ち込みご自宅にいるような環境を作る事も可能となっています。

テラス、交流スペースはもちろん、様々な事が行えるスペースがございます。

サービス提供では一人ひとりに合った生活を提供していきたいと思います。

起きる時間、食べ物の嗜好、お好きな趣味の活動、お風呂の好み、その他様々な事を

考慮した生活の支援をしていきたいと思います。

最後に、入居者様、御家族様が楽しい、鼎の郷で良かったと思っていただけるような施

設にしていきたいと思いますので、よろしくお願いします。

初めまして。地域密着型特別養護老人ホーム鼎の郷、生活相談員の

宮本と申します。

私の目指しているものは入居者様の「生活の継続」、「鼎の郷に来てか

らはどんな生活がしたいか？」、「その方らしく生きていく」、この事を

常に意識し、少しでも入居者様、御家族様の希望に沿った生活の提供

をしていきたいと思っております。

そして、鼎の郷は居心地が良い、生活が楽しいと思えるような場所を

作っていきたいと考えております。

不慣れな点も沢山ある為、御迷惑をおかけする事もあるかとは思いま

すが、よろしくお願いいたします。

茨城県稲敷郡河内町金江津7501‐2 (旧金江津中学校・隣）

TEL 0297‐84‐1686

こんにちは。鼎の郷で施設ケアマネジャーを務め

させていただく須貝と申します。

私の役割として、入居者様の鼎の郷での生活、今

後の人生をどのように生きていきたいかを入居者

様とご家族様、施設の職員で話し合い、介護の計

画を立てさせていただきます。

施設で暮らす事になっても、今まで好きだった事

をやったり、行きたい場所に行ったり、会いたい人

に会ったり等、望みを叶える為の計画を立て、

日々の生活の中で心身の機能の維持・向上が図

れるように支援させていただきます。そして、住み

慣れた街で最後まで生きることを支えていきます。

また、地域に開けた施設を目指しておりますので、

見学や相談、面会・休憩等お気軽にお立ち寄り下

さい。

ケアマネジャー

須貝光雄



平成31年4月30日、平

成という時代が幕を下ろ

します。平成14年4月に

オープンしたあじさい苑も

もうすぐ17年が経過しま

す。最も長い方では大正

から、昭和、平成へと激動

の時代を生きてこられた

利用者様と過ごした日々

‥いろいろなことがありま

した。これはそんなたくさ

んの思い出のほんの１ペー

ジです。
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わが町、河内町には古くからの民家がた

くさんあります。最近では見かけなくなっ

たものの、子どものころは近所にかやぶき

屋根のお宅がいくつもありました。河内町

が落ち着いて長く住める地域だという証拠

でしょう。そんな河内町に古民家を改修し

たそば屋さん「長竿亭」ができました。お

手頃な価格で本格的なそばが楽しめると評

判のお店に利用者様と一緒に。古き良きも

のが、新たな地域の文化として親しまれる

存在となってほしいですね。

石橋様 （タオル）
青野正男様 （タオル）

若月健志様（電動マッサージ器）

五十嵐史紀様（紙おむつ・尿とりパッド他）

高田ちよ様 （尿とりパッド）

沢田義比古様（紙おむつ）
鈴木紀子様（紙おむつ）
平野郁子様（タオル）
坂口とみ子様（ぬいぐるみ）
酒井すみゑ様（洗剤）
田中よし子様（衣類）
細村昭代様（タオル）
二田寛様（タオル）

あじさい苑では事業拡大に金江津地区に地域

密着型特別養護老人ホームオープンに伴い、介護職

員・介護助手を大募集しています。

資格や経験がなくても大丈夫です。私たちは長く働け

る環境を目指しています。時間や曜日に制限のある方

でも歓迎します。御気軽にご相談ください。

お問合わせ先 0297‐84‐1686 担当 須貝・宮本

ボランティアありがとうございました！

「備えあれば憂いなし」、災害はいつどんな時に起

こるか分かりません。いつでも起こりうる災害に備え

て、水戸ホーチキ様の指導のもと、火災報知器・消火

栓の訓練を行いました。今後とも利用者様・職員の安

全を第一に、非常時への備えを継続してまいります。

ご寄付ありがとうございました！

小唄保存会様

（おどり）

ざ♡らっかせい様

（歌謡ショー）

岩橋様・奥主様 （菊）

1月26日、利根町生涯学習センターにて今年もＮＰＯ法

人メイアイヘルプユーより鳥海房枝先生をお招きし、

「生活の場におけるケア連携協働」をテーマに研修会が

開催されました。近隣施設より３０名程の参加者が集ま

り、介護や看護等多くの専門職が働く施設で、どのよう

に連携していくべきかを学びました。先生の説得力ある

エピソードを交えた講演は４時間でも足りないくらいの

内容でした。施設間での情報交換も行い、有意義な研修

会となりました。

あじさい苑ではこの他、食事介助・お話し相手等のボラン

ティアをしてくださる方を随時募集しています。

お手伝い頂ける方は下記のあじさい苑連絡先へお知らせ

ください。


	あじさい苑だより 第60号1
	あじさい苑だより 第60号23
	あじさい苑だより 第60号4



