
　　基本サービスには含まれておりません。ご希望に応じてご利用できる選択サービスになります。

月額制か、必要回数に応じてご利用する回数制かをお選びください。

項　目

入浴介助

清拭介助

入浴見守り援助

手・足浴介助

食事介助

更衣介助

体位交換介助

整容・口腔ケア

移動・移乗介助

その他

項　目

掃除

窓拭き

洗濯

布団干し 布団干し取り込み　清潔保持

寝具の交換

衣類の整理 衣類等の整理を行います。 250円／回 15分以内

その他
その他の家事援助サービスを行います。
（例：簡単な被服補修（ボタン付けなど））

250円／回 15分以内

洗濯～乾燥後のたたみまで行います。 500円／回 洗剤は自己負担

500円／回 20分以内

シーツ、枕カバーの交換を行います。 250円／回 15分以内

居室内、トイレ等の掃除を行います。（大掃除は
除く）

500円／回 30分以内

居室内の窓拭き等を行います。 500円／回 20分以内

その他の身体介護サービスを行います。 200円／回 10分以内

　　　　　【家事援助サービス】
月額制の場合

40,000円（税込）
サービス内容 回数制料金 備　考

洗面介助や歯磨き介助・入れ歯の洗浄及
び電気カミソリを使用しての髭剃り、簡単な
化粧、髪の手入れを行います。（備品等は
ご自身でご用意下さい）

200円／回 10分以内

自力で動けない方へ移動や移乗の介助を行い
ます。

200円／回 10分以内

着替えの介助を行います。 200円／回 10分以内

体位交換の介助を行います。 200円／回 10分以内

食事の介助を行います。 500円／回 30分以内

排泄介助
オムツ交換を行います。 250円／回 15分以内

トイレ誘導・介助を行います。 250円／回 15分以内

お一人での入浴が不安な方の安全を確保
しつつ常時介助できる状態で見守りを行
います。

300円／回 30分以内

手浴・足浴を行います。 500円／回 30分以内

入浴介助を行います。
（シャワー浴含む）

1,000円／回 60分以内

身体をきれいに拭きます。 500円／回 30分以内

◆◆◆　ひだまり あみ　オプションサービス費一覧表　◆◆◆

　　　　　【身体介助サービス】　　　
月額制の場合

40,000円（税込）
サービス内容 回数制料金 備　考


